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GUIA PARA EL DIAGNOSTICO DE COVID-19

INTRODUCCION:

El diagnostico de COVID-19, causado por el virus SARS-CoV-2, puede ser retante para los
clinicos, por la variedad de sintomas que se han estado presentando y la similitud de estos con
otras condiciones respiratorias. Ademas, el uso de pruebas diagndsticas para identificar al virus
SARS-CoV-2 se inserta en otras situaciones de suma importancia como lo es la necesidad de
evaluar personas sin sintomas luego de exposicion a pacientes confirmados, como también los que
no han estado expuestos pero que se les requiere alguna prueba para descartar la posibilidad de
que sean portadores asintomaticos de la enfermedad.

Las personas con COVID-19 pueden presentar una gama de sintomas y pueden seguir
presentandose otros, a medida que se estudie més la enfermedad. Los mismos pueden ser leves,
moderados o severos. Se ha identificado que personas con enfermedad previa del corazon, diabetes
o del pulmén, tienen mds riesgo de tener sintomas mas severos o tener mas complicaciones a causa
del virus. Los sintomas menos comunes, son; nauseas, vomitos o diarreas.

Los sintomas més comunes de COVID-19, reportados hasta el momento lo son:
. Tos
. Falta de aire
. Fiebre
. Escalofrio
. Dolor muscular
. Dolor de garganta o
. Perdida nueva de o sabor

Sintomas atipicos como manifestaciones cutdneas, hepéticas y sintomas inflamatorios
multisistémicos estdn siendo cada vez mds reportados, pero su verdadera incidencia es aun
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